ESCOLA FUTBOL BASE D'ULLDECONA
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L'Escola de Futbol Base d’Ulldecona, posara en marxa aquesta propera
temporada 2009/10, una nova seccié anomenada PATUFETS, pensada i enfocada

exclusivament als nens/es més petits i que encara no poden formar part de I’equip
prebenjami de I’escola.

§ LA SECCIO

Els objectius principals d’aguesta nova seccid seran els mateixos que els de I’escola, pero
adaptats a I’edat dels nens/es, de 3 a5 anys.

1. Desenvolupar la psicomotricitat dels nens/es.
2. Potenciar el companyerisme, I’amistat, el jugar net i el respecte als demés.
3. Iniciar als nens/es als esports incidint sobretot en I’esport rei: EL FUTBOL.

Aquests objectius es tractaran d’assolir utilitzant una metodologia de treball lidica, proposant
sempre activitats variades i divertides (jocs, circuits, partits, concursos, etc...).

§ CARACTERISTIQUES PRINCIPALS DE LA SECCIO “PATUFETS”

Edat dels participants Nens/es entre 315 anys
Dia i hora entrenament Divendres tarda de 17:30h. a 18:30h.
Numero entrenaments setmanals 1
Durada de I'entrenament Entre 60 minuts i 75 minuts

Els entrenaments es realitzaran a les instal-lacions del

Instal-lacions C.F.ULLDECONA

Limit d’inscripci6 Fins al dimecres 30 de setembre de 2009
= 12 euros mensuals (50% de descompte per a
reus
germans/es)

§ QUE OFERIM?

Berenar a base de sucs de fruita.
Aigua i begudes isotoniques.
Material esportiu.

Camp de gespa artificial.
Entrenador titulat i persones amb
moltes ganes d’ajudar.

Treball global.

No espereu més, apunteu als vostres fills, segur que s’ho passaran bé, faran nous amics i
s’iniciaran als esports tant col-lectius com individuals.

L"Escola de Futbol Base d"Ulldecona creu:

AMB L’ESPORT DE BASE.

AMB L’ESPORT FEMENI.

Per a més informacio6 trucar al: 650.515.883
o a la web www.efbulldecona.org

Escola Futbol Base Ulldecona
Cami dels Terrers S/N
43550 Ulldecona
www.efbulldecona.org
escolafutbolulldecona@gmail.com
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